
 
 

Siendo Vaciado 
P. Joseph Juknialis 

 
En su libro Todo lo que Realmente Necesito Saber lo Aprendí en el Jardín de 
Infantes, Robert Fulghum enumera las cualidades básicas que nos permiten 
afrontar el resto de la vida con cierto éxito. Esto es lo que se podría esperar que 
tratara el plan de estudios del jardín de infantes: ser amable, pedir perdón, 
llevarse bien con los demás y compartir. En resumen, lo que aprendimos en el 
jardín de infantes es acerca de anteponer las necesidades de los demás a 
nuestra propia comodidad. Es una especie de vaciamiento de nuestro egoísmo 
lo que parece tener lugar. 
Desafortunadamente, el proceso no termina cuando llegamos a la edad 
adulta. Todavía tendemos a acaparar, a insultarnos unos a otros, a hacer trampa 
en los negocios y a no disculparnos. A pesar de esa curva de aprendizaje 
prolongada que parece tener lugar, poco a poco vamos adoptando las actitudes 
señaladas por Fulghum. El matrimonio puede suavizar nuestras asperezas. Las 
necesidades de los niños exigen abnegación. El envejecimiento tiende a 
suavizarnos. Y en algún momento aprendemos que hablar las cosas funciona 
mejor que golpear. 
San Pablo animó a los filipenses a asumir la actitud del Señor Jesús, que se 
despojó de sí mismo por nosotros. Aun así, creo que gran parte de ese 
vaciamiento se produce en nosotros de forma inconsciente. Algunos dirían que 
es simplemente el proceso de la vida. Tal vez, pero también puede ser la mano 
gentil de Dios. Se dice que Santa Teresa de Calcuta comentó que ni siquiera 
Dios puede llenar lo que ya está lleno. Entonces tal vez ese vaciar sea la 
manera en que Dios le hace espacio a Dios. 
 

 
 

Reflejar 
Desde el jardín de infantes, ¿ha mejorado en poner a los demás en primer 
lugar? ¿En qué necesitas trabajar todavía? 
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Estimado Padre, 
 
¿De dónde viene la enseñanza de la Iglesia sobre los ángeles? ¿De dónde 
sacamos su división en clases y el concepto de ángel de la guarda? 
 
El Catecismo de la Iglesia Católica afirma que la existencia de los ángeles 
es "una verdad de fe" conocida tanto en las Escrituras como en la 
Tradición (CCC328). Aquí hay una definición antigua: Un ángel es una 
personalidad poderosa y concentrada que se encuentra en la presencia 
de 
Dios, lista para hacer sus órdenes al instante. Jesús habla de lo que 
consideramos los ángeles guardianes de los niños. Dice que los ángeles 
de estos niños siempre miran el rostro de Dios (ver Mateo 18:10). Los 
ángeles cuidaron de Jesús (ver Mateo 4:11). 
La Iglesia entiende que los ángeles son espíritus. Ángel significa 
"mensajero" y los ángeles son siervos de Dios. En la Biblia se mencionan 
diferentes clases de ángeles (por ejemplo, Efesios 1:21 y 3:10, y 
Colosenses 1:16). Hablamos de Miguel, Rafael y Gabriel como arcángeles 
porque los trabajos que Dios les encomendó eran muy importantes. 
La Iglesia sostiene que Satanás es un ángel caído (CCC391). Jesús 
nos dice que Satanás "fue homicida desde el principio y no permanece en 
la verdad, porque no hay verdad en él" (Juan 8:44) 
 
 
 
 
 
 

Unas palabras del Papa Francisco 
 
Miremos hoy nuestras manos, tantas veces vacías de amor, y 
tratemos de pensar en algún regalo gratuito que podamos dar sin 
esperar nada a cambio. Eso agradará al Señor. Y pidámosle: "Señor, 
déjame redescubrir la alegría de dar". 

Homilía, Roma, 6 de enero de 2018 
 

 
 
Email:  annunciationcaliforniamo@gmail.com 
 

Website: http://annunciation.diojeffcity.org 
 
 

RECONCILIATION:  Saturday 3:15 – 3:45 PM and by appointment. 

 
 

BAPTISMS:  By appointment.   Contact Father Viviano 
 

WEDDINGS:  Please contact at least 6 months in advance. 

 

ANOINTING OF THE SICK:  Please call any time or by appointment 
 


